
55改訂3版 やってみよう   基礎看護技術 ！ 

MEMO評価項目 評価回数・日付

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

① 患者に目的と方法を説
明することができる．

② 患者の同意を確認する
ことができる．

③ 手洗いをすることがで
きる．

④ 酸素ボンベによる酸素
吸入の必要物品を準備
することができる．

⑤ 酸素ボンベによる酸素
吸入の必要物品を接続
することができる．

④′中央配管方式による酸
素吸入の必要物品を準
備することができる．

⑤′中央配管方式による酸
素吸入の必要物品を接
続することができる．

⑥ 酸素吸入を受ける患者
の準備をすることがで
きる．

酸素吸入の方法
（本文 p.178～182）

9章 呼吸を楽にする技術

●第3部● 生命活動を支える援助技術



56改訂3版 やってみよう   基礎看護技術 ！ 

※友だちや患者さんから言われたことも書いてみよう（評価した人も書こう）．

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

⑦ 吸入を実施することが
できる．

⑧ 酸素吸入開始後の患者
の状態を観察すること
ができる．

⑨ 患者の苦痛の訴えを聴
くことができる．

⑩ 手洗いをすることがで
きる．

⑪ 報告・記録をすること
ができる．



57改訂3版 やってみよう   基礎看護技術 ！ 

MEMO評価項目 評価回数・日付

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

① 手洗いをすることがで
きる．

② 必要物品の準備をする
ことができる．

③ 患者の状態を把握し，
必要性・時期・方法・
吸引時間の判断をする
ことができる．

④ 同意を確認することが
できる．

⑤ 安全に吸引を実施する
ことができる．

⑥ 患者の状態を観察する
ことができる．

⑦ 患者の身辺を整え，訴
えを聴き，ねぎらいの
言葉をかけることがで
きる．

⑧ 手洗いをすることがで
きる．

一時的吸引の方法（口鼻腔の場合）
（本文 p.183～187）

9章 呼吸を楽にする技術

●第3部● 生命活動を支える援助技術



58改訂3版 やってみよう   基礎看護技術 ！ 

※友だちや患者さんから言われたことも書いてみよう（評価した人も書こう）．

1（ / ）

2（ / ）

3（ / ）

⑨ 報告・記録をすること
ができる．




